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Kostenfreie Online-Fachtagung für Fachkräfte

21. September 2022 | 9:30 bis 16:00 Uhr

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleg:innen,
in diesem Jahr wird „Be Smart – Donʼt Start“ 25 Jahre alt. Happy Birthday! Seit dem Start in Deutschland im Schuljahr 1997/98 
haben über 190.000 Schulklassen mit rund 5 Millionen Schüler:innen an dem Wettbewerb für rauchfreie Schulklassen teilgenommen. 
Wenn das kein Grund zum Feiern ist! 

Wir möchten gemeinsam mit Ihnen auf einer Online-Fachtagung für Fachkräfte der Prävention und Gesundheitsförderung das in 
den 25 Jahren Erreichte würdigen, in einem Ausblick die Zukunft des Wettbewerbs beleuchten sowie Chancen und aktuelle Heraus-
forderungen diskutieren. Auf dem Programm stehen Vorträge und Workshops zu den Erfolgsfaktoren schulischer Prävention, 
Herausforderungen durch Pandemie und Krisen, neuen Nikotinprodukten, Perspektiven für die Prävention und der Vision einer 
rauchfreien Gesellschaft. 

Die Teilnahme an der Tagung ist dank der Förderung durch die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) kostenfrei. 

Wir laden Sie herzlich zu dieser Fachtagung ein und freuen uns auf Sie!

Happy Birthday Be Smart – Donʼt Start!

www.besmart.info/25jahre

ANMELDUNGEN

Siehe Seite 4! Die Anmeldung 
erfolgt über GoTo Webinar. Die 
Veranstaltung am 21.09. wird 
via ZOOM durchgeführt.
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  Moderation: Diana Huth | dianahuth.com   Visual-Recording: Marie Jacobi

09:30 Uhr Begrüßung und Einführung 
  »25 Jahre „Be Smart – Don’t Start“ in Deutschland: Ein Überblick zu Entwicklung & Evaluation.«
  Prof. Dr. Reiner Hanewinkel, IFT-Nord

09:40 Uhr Grußworte 
  Burkhard Blienert, Beauftragter der Bundesregierung für Sucht- und Drogenfragen 
  Prof. Dr. Martin Dietrich, Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 
  Gerd Nettekoven, Stiftung Deutsche Krebshilfe

10:00 Uhr Plenarvorträge
  »Jugend 2022: Statusbestimmung und Herausforderungen für die Gesundheitsförderung bei Schülerinnen
  und Schülern«
  Prof. Dr. Karina Weichold, Institut für Psychologie der Friedrich-Schiller-Universität Jena

  »Verbreitung und Veränderung des Rauchens von Jugendlichen« 
  Boris Orth, Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 

11:00 Uhr Pause

11:10 Uhr  »Alles neu bei Tabak und Nikotin? Neue Produkte und die Sprache der Tabakindustrie«
  Waltraud Posch, VIVID – Fachstelle für Suchtprävention, Graz   

  »Neue Produkte, alte Strategien? Die Tabakindustrie im Wandel der Zeit«
  Bärbel Merseburger-Sill, Regisseurin, Autorin

12:15 Uhr Mittagspause

www.besmart.info/25jahre
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13:00 Uhr »Frische-Kick für Kopf und Körper« 

13:15 Uhr Parallele Workshop-Runde
  1: »Wie wird man 25? Lessons learned aus einem Vierteljahrhundert Be Smart für die schulische Prävention«
  Prof. Dr. Reiner Hanewinkel und Simone Leuckfeld, IFT-Nord

  2: »Tabakprävention – Die Haltung ist entscheidend.«
  Martin Heyn, Bayerisches Zentrum für Prävention und Gesundheitsförderung im Bayerischen Landesamt
  für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

  3: »Gesundheitskompetenz in berufliche Bildung integrieren: 
  Das Programm „astra plus Gesundheitskompetenz – Rauchfrei in der Pflege“.«
  Christa Rustler, Deutsches Netz Rauchfreier Krankenhäuser & Gesundheitseinrichtungen e.V.  

  4: »„Lass Ihnen doch wenigstens das Rauchen..." - Soziale Ungleichheit in der Tabakprävention«
  Dr. Martin Oldenburg, Landesvereinigung für Gesundheitsförderung in SH e.V.

  5: »Frühintervention zum Rauchstopp – Einsatz neuer Medien«
  Prof. Dr. Johannes Thrul, Assistant Professor im Department of Mental Health an der Johns Hopkins Bloomberg
  School of Public Health

15:00 Uhr Vorstellung der Ergebnisse aus den Workshops 
  
15:30 Uhr Interview und Diskussion »Tabakfreies Deutschland 2040 – (k)eine Utopie«
  Dr. Katrin Schaller, Stabsstelle Krebsprävention am Deutschen Krebsforschungszentrum

16:00 Uhr Ende der Veranstaltung

www.besmart.info/25jahre
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ANMELDUNG

ANMELDUNG
Wir bitten um Anmeldung bis zum 19. September 2022. Bitte geben Sie 
bei Ihrer Anmeldung an, an welchem Workshop Sie teilnehmen möchten.
Falls Sie an keinem Workshop teilnehmen möchten, tragen Sie Null ein.

FRAGEN ZUM PROGRAMM
IFT-Nord
Institut für Therapie- und Gesundheitsforschung gemeinnützige GmbH
Simone Leuckfeld, Dipl.-Päd.
leuckfeld@ift-nord.de
Fon: 0431 570 29 60
 

FRAGEN ZUR ANMELDUNG / TECHNIK
Diana Johannsen,  J+K Event Konzept Grafik oHG
besmart@jk-eventkonzept.de
Fon: 040 37 50 32 30

VERANSTALTER
Institut für Therapie- und Gesundheitsforschung gemeinnützige GmbH
Harmsstr. 2, 24114 Kiel
www.ift-nord.de

www.besmart.info/25jahre
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ANMELDUNGEN

Hier können Sie sich für die Veranstaltung
anmelden. Die Anmeldung erfolgt über GoTo Webinar.
Die Veranstaltung am 21.09. wird via ZOOM durchgeführt.

https://attendee.gotowebinar.com/register/9062905336801568524  
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