
Projekt Rauch – Frei 
 
 
 
Gefahren  Kippen    Was ist drin ? 
 
  
  E – Zigarette  Wie alt muss ich sein? 
 
 
 
 

     Rauchen 
 
Was wird geraucht ?     Feuerzeug 
Zigarre          
 

       Sucht 
 
 
 

Gesundheit   Geruch   Inhaltsstoffe 
 
 
  Nein sagen!   Wo wird geraucht ? 
 

Gesetze 
 
 
 
 
 
 
 
 



Wie riecht das Rauchen? 
 

Schüler riechen an einem Aschenbecher, einer 
Tabaktüte und beschreiben wie es in der Nähe 

eines Rauchers riecht. 
 

Passivrauchen : ohne das ich selber rauche atme 
ich den Qualm ein und schädige mich selber. 
 
Aussagen: - die Bude ist blau 

- man kann die Luft durchschneiden 
 
 
Kippen, Aschenbecher, : beißt in der Nase und  
Kalter Rauch     stinkt  
 
Tabaktüte / Schachtel : je nach empfinden  

aromatisch oder übler 
Geruch 

 
Vape :  süßlich, fruchtig, macht Lust zum kosten 
 
Zigarette und Zigarre : ähnlich wie beim Tabak  
          Ist Geschmackssache 
 
 
 
 



Wo liegen den die Kippen herum ? 
Wo gehören sie den hin! 
 
Auf keinen Fall hin : 

- Spielplatz 
- Raucherecke auf dem Boden 
- Haltestellen 
- Schulhof 
- Gehwege 
- Kaufhalle 
- Eingangstüren Gebäuden 
 ( Krankenhaus ) 
- Parkplätzen  
- Im Wald 
- Straßen  
- Skatpark 
- Müllplätze 

 
Wo müssen sie hin : 

- in die Mülltonne 
- Mülleimer 
- Restemüll 
- Aschenbecher 

 
 
 
 
 



Was ist Rauchen ? 
 
Beim Rauchen wird ein Stoffgemisch verbrannt 
oder verdampft. Dabei werden verschiedene 
Möglichkeiten verwendet. z. B. Zigaretten, 
Zigarren, Pfeifen, Shishas oder elektrische Geräte 
 
Gründe für das Rauchen:  

- Gruppenzwang 
- Cool sein 
- Neugierig 
- Modisch 
- Verliebt sein 
- Zur Entspannung 
- Pausengestaltung  
- Sucht 
- Dazu gehören bei Partys 
- Ritual, Gewohnheit 
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