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Rauchen 
Eine Entscheidung, die dein Leben verkürzt!

Zigaretten enthalten Nikotin,
einen stark abhängig
machenden Stoff. Tabakrauch
schädigt den Körper auf
vielfältige Weise.

Gefahren und Risiken: 
90% aller
Lungenkrebsfälle sind
auf Rauchen
zurückzuführen. 
Herzinfarktrisiko steigt
um das Doppelte. 
Rauchen verkürzt die
Lebenserwartung um
bis zu 10 Jahre. 
Auch Passivrauchen
schädigt die Gesundheit
massiv. 

Sei Vorbild für andere –
Sag Nein zu Zigaretten!



Crack ist eine rauchbare Sonderform von Kokain. 

CRACK
Wenn du einen Herzstill stand
kassieren willst,nimm Crack!

Crack ist eine Droge wie Kokain,  die Wirkstoffe sind Kokainsalz
und Natriumhydrogencarbonat (Natron).
Crack wird zumeist in speziellen Pfeilen oder Zigaretten
geraucht, selten auf Alufolie erhitzt und inhaliert. 
Die Wirkung ist einerseits beruigend, teilweise aber auch
euphorisierend und stimmungsaufhellend.Der Konsum von
Kokain, Crack und Freebase birgt sehr hohe Risiken. Die größte
Direktgefahr neben dem extremen Abhängigkeitspotenzial
geht von der Irreführung des Organismus aus: Die Drogen
peitschen den Körper zwar zu Höchstleistungen an, führen ihm
dabei aber keinerlei Energie zu. So werden sehr schnell alle
Energiereserven verbraucht.

Be straight - don’t take any drugs !
Get help!



SPEED
Die Droge, die dich kaputt macht

Speed  enthält  Methamphetamin.

Methampetamin ist ein

vollsynthetisches Simulation, das

chemisch eng verwandt ist mit

Amphetamin, das aussieht wie

gelbes und weißes Pulver.

Wirkung & Risiken

 Unruhe
 poranoide  Gedanken
verstärkt Selbstbewusstsein
treibt den Blutdruck und
Herzfrequens 
belastet das Herz
Nervenzellen werden im
Gehirnbereich.  zerstört
Depressiver Zustand 
Pupille weiten sich 6 mm auf
Körper wird geschwächt 
Es dauert Wochen bis Monate
um den Konsum Krampf zu
verlieren  

Sei ein Vorbild -
 nimm kein Ectasy! 



Koffein

Koffein wird
getrunken, z.b.

durch Tee,
Engergydrinks
oder Kaffee

Koffein verringert die Müdigkeit z.b. morgens, wenn
man noch nicht ganz wach ist und einen Kaffe trinkt,

ist man wach und bereit für den Tag.

Die Nebenwirkungen sind
Nervosität,Schalflosigkeit

und Herzrasen.

Das Suchtpotential:
Man will immer mehr

Koffein trinken 

Koffein darf unter 18

nicht verkauft werden !

Koffein ist sehr

schädlich, wenn man

zu viel nimmt !

Ist Koffein echt so harmlos wie man denkt?

VORSICHT Koffein
ist schlimmer als

man denkt!

Der Wirkstoff
heißt

Purinalkoaloid.



METHCrystal 
Höhe des Suchtpotenzias 

Arten des Einnehmens

Risiken

-Keine Energie

—Warnsignale wie  z.b Hunger oder Schmerz 
werden ausgeblendet 

-Man kann an Nierenversagen erkranken 

-Außerdem kann man einen HerzInfakt,
Halluzinationen oder Depressionen bekommen 

-Rauchen

-Durch die Nase

-Mithilfe einer Spritze

Niedrig Hoch

Fakten
-illegal                        -Man kann davon sterben  

-Sieht aus wie Kristalle  

Lilly und Leah 

DIE DROGE IST SEHR SCHLECHT FÜR DICH  UND DEINEN KÖRPER!!!

schädlich 



Kokain
Das weiße Zeug tut dir nicht gut!!! 

Kokain enthält Erythroxylon und Coca lam, es ist sehr
gefährlich und schädigt den Körper sehr auf viele Arten.

Es macht stark abhängig!

Sag Nein zu Kokain!

Schnell psychologische Abhängigkeit
beschädigt Schleimhäute, Lippe, Mundhöhle und
Bronchien
man kann Geschmackssinn verlieren
Kokain ist eine tödliche Droge
Krampfanfälle, Bewustseinsstörungen,
Atemversagen und Herzinfarkt sind Folgen, die bei
dauerhafter Einnahme erhöht werden



Marihuanna

Suchtpotenzial Gehfaren / Risiken

Lungenkrebs,
Herzrhytmusstörungen,
Gefäßschäden und es
kann das
Herzkreislaufsystem
schädigen.

Rechtliche Lage

Cannabis und nichtsynthetisches THC sind
künftig rechtlich nicht mehr als
Betäubungsmittel eingestuft. 

WirkstoffeWirkung
Verändert die
Wahrnehmung ,
lindert Schmerzen
und ruft das
Hochgefühl
hervor.  

Nimm kein Marihuanna - es
macht dein Leben kaputt!

Man kann von
der Droge 
abhängig
werden.

Pflanzliches Cannabis,
getrocknete
Blütenspritzen und
Blätter, Cannabis Indica
und Sativa.



Ängste, Schmerzen und Konflikte
werden ausgeblendet.

Es entspannt und euphorisiert
gleichzeitig.

Es können Leberschäden,
Magen und
Darmstörungen auftreten.

Wenn man Heroin
einnimmt, dann
kann man schon

von einer kleinen
Menge ins

Krankenhaus
kommen.

Sei mutig
und suche
dir Hilfe !

Der Wirkstoff von
Heroin ist Morphin!

HeroIN
 

Fang nicht damit an!

Wirkung 

Gefahren und Risiken 

Wirkstoff



Name: LSD / Lysersäure

Wirkstoffe: Dihydroergotanin,
Bromocriptin, Cabergolin,
Methylergometrin

LSD

Gefahren bei LSD sind häufig

vorübergehende Angstepisoden (Horrortrip)

oder eine Substaneinduzierte Psychose

auslösen. LSD wird als nicht abhängig

machende Droge eingestuft.Sie können den

Magen belsasten und Übelkeit auslösen 

Gefahren & Risiken /

Suchtpotenzial

Das LSD legt man auf die Zunge,

dort löst es sich auf. Als erstes

steigt der Blutdruck, nach ungefähr

10 Minuten bekommt man

Herzrasen sowie Übelkeit. 

Einnahmeform & Wirkung 
Sag NEIN zu LSD

und sei ein Vorbild! 

Einer der stärksten und

unbekannteste Droge der Welt !

LSD ist in Deutschland verboten! 


